'VUniversitatea de Vest

FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

DECANAT

REGULAMENT DE ORGANIZARE A PRACTICII DE SPECIALITATE
TN CADRUL
FACULTATII DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT

I. DISPOZITII GENERALE:

1. Prezentul regulament stabileste cadrul general de organizare si desfisurare pentru

activitatile = de  practicda  (practicd de  specialitate,  voluntariat,  practica

profesionald/internship) a studentilor din cadrul Facultatii de Educatie Fizica si Sport din

Universitatea de Vest din Timisoara.

2. Prevederile din regulament respecta cerintele impuse de Legea invatamantului nr. 1 din

211, Legea nr. 258 din 2007 si Ordinul 3955 din 2008 privind practica elevilor si

studentilor, Carta Universitatii de Vest din Timisoara, precum si toate celelalte acte

normative si regulamente interne relevante.

Il. STRUCTURA ORGANIZATORICA A ACTIVITATILOR DE PRACTICA

1. Activitatea de practica este coordonata la nivelul Facultatii de Educatie Fizica si Sport de

catre Prodecanul responsabil cu strategia didactica si la nivelul fiecarui departament de

catre Responsabilii coordonare practica de specialitate numiti de fiecare Director de

Departament si Supervizorii de practicd pe ani/grupe, dupd caz (persoane care au

normate ore de practicd de specialitate in Statul de functiuni sau Acoperirea posturilor

vacante).

2. Practica de specialitate este o disciplina obligatorie, constand n activitatea desfasurata

de studenti, in conformitate cu planul de invatamant (numar de ore, numar de credite),

care are drept scop aplicarea cunostintelor teoretice 1insusite de acestia 1n cadrul

programului de instruire, precum si dezvoltarea deprinderilor specifice profesiei. Practica

de specialitate se desfasoara cu respectarea normelor in vigoare, conform fisei disciplinei

aferente fiecarui an de studiu.

3. Universitatea de Vest din Timisoara, Facultatea de Educatie Fizicd si Sport este

organizatorul de practica in calitate de institutie de invatamant superior, care desfasoara

oy n
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Partenerul de practica este 0 societate comerciald, o institutie centrala ori locala,
organizatie neguvernamentald sau orice altd persoana juridica ce desfasoara 0 activitate
n corelatie cu specializarile cuprinse in nomenclatorul Ministerului Educatiei Nationale
si Cercetarii Stiintifice si care poate participa la procesul de instruire practica a
studentilor. Practica se poate derula si in cadrul Universitatii de Vest din Timisoara, in
conditiile Tn care locul de practica indeplineste criteriile pentru Indeplinirea obiectivelor de
practica.
Practicantul este studentul, Tnscris Tn ciclurile licentd sau masterat, care desfasoara
activitati practice pentru consolidarea cunostintelor teoretice si pentru formarea
abilitatilor, spre a le aplicain concordanta cu specializarea pentru care se instruieste.
Supervizorul de practica este cadrul didactic care are normate ore de Practicd de
specialitate la anul/grupa pe care o coordoneazad in Statul de Functiuni sau In Acoperirea
posturilor vacante. Responsabilitdtile acestuia sunt: identificarea locurilor de practica,
distribuirea acestora, instruirea studentilor, monitorizarea acestora si realizarea evaludrii
activitatilor de practica, mentinerea legdturii/comunicarea cu institutiile organizatoare de
practica sau cu supervizorii din aceste institutii.
Tutorele este persoana desemnatd de Partenerul de practica care va asigura respectarea
conditiilor de pregatire si dobandire de competente profesionale studentilor practicanti.
Tutorele trebuie sd aiba studii superioare in domeniul pregatirii practicantilor si experenta
profesionala.
Conventia de practica este documentul care sta la baza derularii practicii de specialitate.
Aceasta are un format standard (Anexa 1 — Model conventie practica), cdmpurile fiind
adaptate specificului fiecarui departament, cu respectarea prevederilor din Planul de
invatamant si Fisa disciplinei pentru practica de specialitate aferentd fiecarui an de studiu.
Conventiile de practicd se semneazad semestrial sau anual, dupd caz, acestea stabilind
modalitatea de derulare a practicii (sdptdmanal, comasat cu respectarea numarului de ore
din planul de invatamant), continutul stagiului de practica si responsabilii de coordonarea
activitatilor de practicd, atit din partea Organizatorului, cit si din cea a Partenerului de
Practica. Documentul este semnat de Universitatea de Vest din Timisoara, in calitate de
Organizator de practica, Partenerul de practica si student, in calitate de Practicant.
Portofoliul de practici este documentul care cuprinde obiectivele educationale ce
urmeaza a fi atinse, competentele ce urmeaza a fi obtinute prin stagiul de practica,
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precum si modalitatile de derulare a stagiului de practica. Portofoliul este Tntocmit la
nivelul facultatilor conform specificatiilor fiecarei specializari (se va crea un format de
catre fiecare specializare, pe obiective de practicd conforme cu Fisa disciplinei aferenta

fiecarui semestru de practicd).

III.ORGANIZAREA SI DESFASURAREA STAGIULUI DE PRACTICA DE
SPECIALITATE:

A.Pregatirea activitatii de practica de specialitate:

1. Pregatirea activitatii de practica se realizeaza de catre Responsabilii coordonatori de

practica de specialitate, anterior inceperii unui an universitar, in perioada iunie-septembrie.

2. Pregitirea constd in trimiterea de adrese catre potentialii Parteneri de practica (institutii,
firme, organizatii care deruleaza activitdti in specializarea studentilor), prin care se solicita
acestora colaborare in vederea deruldrii activitatilor de practicd de specialitate In anul
universitar urmitor. In cadrul acestei comunicdri vor fi precizate obiectivele generale de
practicd pentru fiecare an de studiu (conform Fiselor de disciplind). De asemenea in raspunsul
din partea partenerilor vor fi solicitate numarul de locuri de practica disponibile (pentru fiecare
an de studiu si pe semestre acolo unde este cazul) si date de contact de la persoana

responsabila desemnata din partea acestora (Anexa 2 — Model adresa institutii).

3. In urma colectirii raspunsurilor la adrese Responsabilii coordonare practici de
specialitate realizeaza baza de date cu Partenerii de practicii. In cazul Tn care practica de
specialitate se realizeaza total sau partial pentru anumiti ani de studiu in cadrul Universitatii de
Vest ca Organizator de practica, numarul de locuri de practicd va fi mentionat in cadrul

bazei de date cu locurile de practica (Anexa 3 - Model baza de date).

4. Pornind de la baza de date, Responsabilii coordonare practica de specialitate
completeaza Acordurile de parteneriat (Anexa 4 — Model Acord parteneriat) cu fiecare
dintre partenerii de practica. Acordurile de parteneriat se semneazd dupa caz, pe semestru sau
pe an universitar, in doud exemplare. Un exemplar revine Partenerului de practica, 1 exemplar
se arhiveazd la departament. Semestrial acordurile de parteneriat vor fi arhivate si electronic la
nivelul Decanatului Facultatii de Educatie Fizica si Sport (se transmit centralizat pentru

scanare catre prodecanul responsabil In prima luna a fiecarui semestru).
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5. Numarul de locuri de practica de specialitate din baza de date trebuie sa fie cel putin egal

sau mai mare decat numarul studentilor Inmatriculati.

6. Baza de date cu locurile de practica va fi afisata pe paginile web ale departamentelor si va fi
distribuita Supervizorilor de practicA in siaptamana premergatoare Inceperii anului

universitar.

7. Supervizorii de practica organizeaza cu anii/grupele de studiu intalniri de organizare a
activitdtii de practicd de specialitate in primele 2 siptimani ale fiecarui semestru. in cadrul
acestor Intalniri se prezinta structura activitatii de practicd: numarul de ore necesare (conform
Planului de invatamant), obiectivele practicii de specialitate (conform Fisei de disciplind),
perioada deruldrii activitatilor de practica (numar de ore pe saptdmana sau comasat conform
orarului), obligatiile si drepturile studentilor in cadrul activitatilor de practicd. De asemenea

are loc distribuirea studentilor la locurile de practica disponibile.

8. In cadrul intalnirilor de organizare studentii pot propune locuri de practica diferite de cele
din baza de date. Persoana juridica propusa trebuie sa activeze in domeniul specializarii si sa
asigure conditiile pentru acumularea competentelor prevazute in fisa disciplinei. Obligatia
verificarii conformitatii noului partener de practica propus si a includerii acestuia In baza de

date revine Supervizorilor de practica.

9. Dupa distribuirea locurilor de practicd, in cadrul intdlnirii se completeaza Conventiile de
practica in 3 exemplare de catre Supervizori si studenti. Supervizorul va depune Conventiile
de practica spre semnare Prodecanului Tmputernicit cu semnarea acestora ih mod centralizat,

pe ani de studiu.

10.In urma distribuirii locurilor de practica, Supervizorul de practicii va formula si trimite
adrese (recomandat via email) catre Partenerii de practica, in care sunt precizate datele de
contact ale studentilor desemnati pentru efectuarea practicii de specialitate, conform locurilor
disponibile si vor fi solicitate detalii (locatie, datd, ord) pentru prima intalnire a studentilor cu
tutorele desemnat. In urma raspunsurilor, studentii vor fi anuntati cu privire la coordonatele

primei intalniri.
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B. Desfasurarea stagiilor de practica de specialitate:

1. Practica de specialitate a studentilor se organizeaza si se desfasoard pe baza unei Conventii

de practica.

2. Studentii vor primi din partea Supervizorului de practica Conventiile de practica in 3
exemplare semnate de cétre reprezentantul Organizatorului de practica. Responsabilitatea
studentului este aceea de a semna conventia si de a o prezenta spre semnare Partenerului de
Practicd in cadrul primei intalniri. Dupa semnarea tuturor partilor, 1 exemplar se pastreaza in
arhiva fiecarui departament (se arhiveaza electronic la Decanat), 1 exemplar revine

Partenerului de practica si 1 exemplar este pastrat de catre student studentului.

3. Studentii au obligatia de a se prezenta la locul de practica in perioada stabilita, sa respecte
regulamentul de ordine interioara impus de conducerea partenerului de practica/ entitatii

colaboratoare gazda.

4. Partenerul de practica va asigura instruirea practicantilor cu privire la normele de organizare
si de protectie a muncii specifice Partenerului de practica. Studentul isi asuma intreaga

raspundere pentru respectarea acestora, pe toatd durata desfasurarii stagiului de practica.

5. Activitatea desfasurata de catre studenti prin stagiile de practica trebuie sa asigure aplicarea
in practica a cunostintelor teoretice dobandite de acestia In cursul activitdtilor didactice
academice. Studentul va urmari sa-si insuseasca cunostintele cerute prin Portofoliul de

practica si sa elaboreze o prezentare a activitatii de practica in caietul de practica.

6. Tutorele va ghida si monitoriza activitatea de practica a studentului, completand Fisa de
prezenta pe tot parcursul semestrului (Anexa 5 — Model Fisa de prezentd). Acesta semnaleaza

eventualele abateri institutiei de invatamant superior, contactand Supervizorul de practica.

7. Supervizorul de practica va monitoriza activitatea de practica a studentilor prin vizite la

Partenerii de practicd, verificari telefonice sau alte modalitati.

8. In cazul aparitiei unor dispute intre student si partenerul de practica, acestia pot apela la

organizatorul de practicd prin cadrul didactic supervizor, care actioneaza ca si mediator.
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D. Evaluarea activitatii de practica de specialitate:

1. La finalul stagiului de practica, in cadrul ultimei intalniri de practica, Tutorele va realiza
evaluarea studentilor (recomandat in cadrul unei intalniri fatd in fatd cu studentii, oferind
feedback direct acestora), completand Fisa de evaluare a studentului (elaborata la nivelul
departamentelor conform obiectivelor de practica) pe care o va inména studentului impreuna
cu Fisa de prezentd. Acestea trebuie sd fie semnate de Tutore si stampilate de catre Partenerul

de practica.

2. Modalitatea concreta de evaluare a practicantului este stabilita de Organizatorul de practica

(proba practica, colocviu de practica etc.).

3. Notarea practicantului se face de catre Supervizorul stagiului de practicd, pe baza caietului
de practica, a fisei de prezentd, a fisei de evaluare din partea tutorelui, precum si a altor

documente suplimentare care probeaza efectuarea activitatilor de practica.

4. In urma evaludrii finale a activitatii practice desfasurate de studenti, Se va acorda numarul

de credite transferabile prevazute in Planurile de invatamant.
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